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NIEUWSBRIEF 
 

      februari 2010 
 
 
Beste ouder(s)/verzorger(s) en leerlingen, 
Hierbij ontvangt u de tweede nieuwsbrief van dit schooljaar. Wederom een nieuwsbrief met veel 
informatie over de activiteiten en werkzaamheden die plaatsvinden op het Montessori College Oost. 
Wij hopen dat deze informatie u meer inzicht geeft in wat er op de school van uw zoon of dochter 
speelt. Wij wensen u veel leesplezier en hopen u binnenkort, bij de uitreiking van het tweede 
rapport, weer te ontvangen. 
  
Met vriendelijke groet,  
namens de medewerkers van het Montessori College Oost, 
  
   
Theo Jaspers, 
directeur. 
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Het Montessori College Oost pakt uit! 
Zaterdag 30 januari was een heel bijzondere dag. Veel basisschoolleerlingen en hun ouders, maar 
ook andere belangstellenden kwamen een kijkje nemen op de Open Dag van onze school. 
 
Ook waren veel van onze leerlingen aanwezig om les te volgen of te helpen. De bezoekers konden 
kijken bij verschillende open lessen waar men kon zien hoe de leerlingen op het Montessori College 
Oost les krijgen. Daarnaast konden ze ook zelf van alles doen, bijvoorbeeld een lesje gel of lipgloss 
maken, je eigen huis ontwerpen, proefjes doen bij scheikunde, Engels oefenen op de computer, een 
wiel van een auto verwisselen, je eigen robot besturen, een intelligentietest doen, etc.   
 
Uiteraard waren er ook informatiestands waar men meer te weten kon komen over alle extra hulp 
die er op onze school mogelijk is, mocht dat nodig zijn. Zoals remedial teaching, logopedie, het 
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stagebureau, de counsellor, de huiswerkklas. En natuurlijk vertelden onze leerlingen aan de 
bezoekers wat zij van de school vinden. 
 
Enkele reacties van de bezoekers: 
ά5Ŝ ǎŎƘƻƻƭ ōǊǳƛǎǘΗ hǇ ŘŜ hǇŜƴ 5ŀƎ ƪƻƴ ƧŜ ŜŎƘǘ ƎƻŜŘ ȊƛŜƴ ƘƻŜ ŘŜ ǎŎƘƻƻƭ ǿŜǊƪǘΦέ 
άIŜǘ ƛǎ ŜŜƴ ƭŜǳƪŜ ǎŎƘƻƻƭ ƳŜǘ ŜƴǘƘƻǳǎƛŀǎǘŜ ŘƻŎŜƴǘŜƴΦ 5Ŝ ƪƛƴŘŜǊŜƴ ƪǳƴƴŜƴ ǾŜŜƭ ǊƛŎƘǘƛƴƎŜƴ ƪƛŜȊŜƴΦέ 
άIŜǘ ƎŜōƻǳǿ ƛǎ ŜǊƎ Ƴƻƻƛ ƛƴƎŜǊƛŎƘǘ Ŝƴ ǊǳƛƳΦ Lƪ ƪŀƴ ƳŜ ǾƻƻǊǎǘŜƭƭŜƴ Řŀǘ ŘŜ ƭŜŜǊƭƛƴƎŜƴ zich hier prettig 
ǾƻŜƭŜƴΦέ 
 
Op dinsdag 9 maart is er een lesjesmiddag, van 13.00 tot 15.00. De basisschoolleerlingen krijgen dan 
les om te zien hoe het op onze school gaat (graag van tevoren opgeven). 
De inschrijfavonden zijn op: dinsdag 2 maart, donderdag 4 maart en dinsdag 9 maart. Elke keer van 
17.00 tot 20.00. 

 

  
 
POP- gesprekken 
De afgelopen jaren werkten de docenten en leerlingen in de bovenbouw met POP- gesprekken. Dit is 
de afkorting van Persoonlijk Ontwikkel Plan (-gesprek). Dit schooljaar starten we hier ook mee in de 
onderbouw. 
 
Wat is een POP- gesprek? 
Dit is een gesprek dat een leerling heeft met zijn mentor. In dat gesprek gaat het over de 
ontwikkeling (= de groei) die hij/zij doormaakt. Door daar over te praten krijgt de leerling inzicht in 
zijn eigen ontwikkeling, de waardering daarvan en de consequenties die dat heeft. We noemen dit 
ǇǊŀǘŜƴ ŘŀŀǊƻǾŜǊ ƻƻƪ ǿŜƭ ŜŜƴ ǊŜŦƭŜŎǘƛŜŦ ƎŜǎǇǊŜƪΦ Lƴ ȊƻΩƴ ƎŜǎǇǊŜƪ Ǝŀŀǘ ƘŜǘ Řǳǎ ǾƻƻǊŀƭ ƻǾŜǊ Řŀǘ ǿŀǘ ƧŜ ŀƭ 
kan, dat wat je moet kunnen en hoe je er aan kan werken om dat te bereiken. Al die zaken die je 
moet kunnen worden ook wel competenties genoemd. Voorbeelden van competenties zijn: 
zelfstandigheid, samenwerken, in een team werken, initiatief nemen, communiceren, 
aanspreekbaarheid. 
 
Waarom houden we POP- gesprekken? 
In de samenleving zijn veel competenties erg belangrijk. Niet alleen als je werkt, maar ook bij 
sporten, in je relatie of bij een vervolgopleiding. Door met hen over hun competenties te praten 
hopen wij dat de leerlingen naar zichzelf leren kijken, een beter beeld krijgen van zichzelf, en leren 
nadenken over hun toekomst en plaats in de samenleving. En dat, als het nodig is, ze zichzelf kunnen 
verbeteren. 
 
Welke vragen worden er gesteld in een POP- gesprek? 
De mentor stelt vragen als: Waar ben je mee bezig? Wat heb je gedaan? Wat heb je geleerd? Is het 
makkelijk? Ben je er tevreden over? Wat is je doel? Wat zou je anders willen doen? Wat kan de 
school voor jou doen om je te helpen? Hoe zou jij een ander kunnen helpen? 
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Welke competenties zijn belangrijk? 
Natuurlijk zijn er veel belangrijke competenties. Om het overzichtelijk te houden gaan we dit jaar in 
de onderbouw kijken naar de volgende competenties: 
Zelfstandigheid 
Samenwerken 
Doorzettingsvermogen 
Aanspreekbaarheid 
 
De ervaring van de laatste jaren heeft ons geleerd dat zowel de leerlingen als de docenten de POP- 
gesprekken erg nuttig en leerzaam vinden.  
 
Eastgate Academy 
In november hebben ongeveer 300 leerlingen van het Montessori College Oost een Eastgate 
carrousel meegemaakt in het nieuwe, schitterende MuzyQ -gebouw aan de Polderweg. Zij kregen elk 
kwartier een presentatie van een workshop dans/muziek of mode/fotografie en maakten kennis met 
de workshopdocenten. 
 
Er werden 8 workshops aangeboden: zang, fotografie, dans, radio, brass, mode, rap en beats. De 
Eastgate carrousel werd afgesloten met een optreden van de winnaars van de Grote Prijs van 
Nederland, de Hip Hop formatie M.O. & Brakko. 80 Leerlingen hebben zich uiteindelijk ingeschreven. 
Zij volgen inmiddels met veel enthousiasme wekelijks 1 of meerdere workshops. 
 
Sport en cultuur 
Onze school wil de leerlingen graag (naast de normale lessen) kennis laten maken met sport en 
cultuur. Vooral omdat voor velen van hen dit vaak de enige manier is om hiermee in contact te 
komen. Bovendien leren ze van deze activiteiten ontzettend veel! Maar het allerbelangrijkste is het 
plezier dat ze er in hebben. De sportactiviteiten worden al jaren met succes na de lessen gegeven. De 
leerlingen kunnen kiezen uit onder andere: veldvoetbal, zaalvoetbal, badminton, tennis en basketbal. 
Wij zijn dan ook erg blij dat we vanaf nu ook muziek- en dansactiviteiten kunnen aanbieden. 
 
 

  
 

Fotograferen in Oost 
De eersteklassers hebben de afgelopen maanden een digitale fotografiecursus gehad. De opdracht 
was om mensen en hun beroep te fotograferen. 
 
Waarom een fotografiecursus? 
De leerlingen leerden hoe ze een camera moeten gebruiken, hoe je moet fotograferen maar ook hoe 
ƧŜ ŘŜ ŦƻǘƻΩǎ ƻǇ ŘŜ ŎƻƳǇǳǘŜǊ ƳƻŜǘ ōŜǿŜǊƪŜƴ ƻƳ ŜŜƴ ƴƻƎ ƳƻƻƛŜǊ ǊŜǎǳƭǘŀŀǘ ǘŜ ƪǊƛƧƎŜƴΦ .ƛƧ ŘŜ ŦƻǘƻΩǎ 
hebben ze een verhaal geschreven waarin ze vertelden wat ze zo boeiend aan hun foto vinden. 
Bovendien moesten ze de persoon die ze gefotografeerd hebben ook vragen stellen. Het interview 
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ging over het beroep van die persoon. Op deze manier kregen ze ook allerlei informatie over 
ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ōŜǊƻŜǇŜƴΦ 5Ŝ ŦƻǘƻΩǎ ȊƛƧƴ ƻǇ verschillende plekken in de school te zien. 
 
 

 
 
 
Zwemles 
Al meer dan twintig jaar biedt het Montessori College Oost leerlingen uit de Eerste Opvang de kans 
te leren zwemmen om zo hun zwemdiploma A te halen. Elke maandagochtend is er van 7.00 tot 8.30 
zwemles in het Sportfondsenbad Oost. Het zwemmen gebeurt onder begeleiding van ervaren 
instructeurs. Inmiddels hebben de eerste leerlingen hun diploma alweer gehaald! 
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Uitwisseling leerlingen met het IJburg College 
Mary, Yunus, Angelica, Haddy, Marinella en Zarreen uit de tweede schakelklas (S23) waren 
uitgenodigd door het IJburg College om te praten over hun ervaringen toen ze pas in Nederland 
ǿŀǊŜƴΦ hǇ ƘŜǘ LWōǳǊƎ /ƻƭƭŜƎŜ ǿŜǊŘ ŜŜƴ ƳǳƭǘƛŎǳƭǘǳǊŜƭŜ ǿŜŜƪ ƳŜǘ ŀƭǎ ǘƘŜƳŀ Ψ²ŀŀǊƻƳ ǾŜǊƘǳƛȊŜƴ 
mensen naar eŜƴ ŀƴŘŜǊ ƭŀƴŘΚΩ ƎŜƘƻǳŘŜƴΦ 
 
Ervaringen 
De leerlingen van het IJburg College waren erg benieuwd naar de ervaringen van onze leerlingen. Ze 
stelden allerlei vragen: Waarom en hoe ben je hier gekomen? Wat vind je leuk en niet-leuk aan 
Nederland? Was de taal moeilijk om te leren? Wat is er anders in jouw land? Wat wil je in de 
ǘƻŜƪƻƳǎǘ Ǝŀŀƴ ŘƻŜƴΚ ¦ƛǘŜǊŀŀǊŘ ǾŜǊǘŜƭŘŜƴ ŘŜ ΨLWōǳǊƎ- ƭŜŜǊƭƛƴƎŜƴΩ ƻƻƪ Ǿŀƴ ŀƭƭŜǎ ƻǾŜǊ ȊƛŎƘȊŜƭŦ Ŝƴ 
Nederland. Aan het eind van de dag mochten ze boodschappen doen en samen een maaltijd maken 
met allemaal gerechten uit verschillende landen. 
 
hƴȊŜ ƭŜŜǊƭƛƴƎŜƴ ǿŀǊŜƴ ŜǊƎ ŜƴǘƘƻǳǎƛŀǎǘ ƻǾŜǊ ŘŜȊŜ ŘŀƎΣ aŀǊȅΥ ΨLƪ ǾƻƴŘ ƘŜǘ ŜŎƘǘ ƎŜǿŜƭŘƛƎΗ 9ŜǊǎǘ ǿŀǎ ƛƪ 
een beetje bang, maar later bleek het mee te vallen en kwam alles goed. Het was soms wel moeilijk 
om iets over mezelf te vertellen maar het was ontzettend leuk om met kinderen van een andere 
ǎŎƘƻƻƭ ǘŜ ǇǊŀǘŜƴΦΩ 
 
Het was een boeiende dag, waarop onze leerlingen en die van het IJburg College veel van en met 
elkaar geleerd hebben. 
 
Het stoelenproject  
Cihan, Pieter, Adnan, Mitchell, Harjot, Fabian en Louis uit Mavo32 hebben twee schitterende stoelen 
ƎŜƳŀŀƪǘ ƴŀŀǊ ƻƴǘǿŜǊǇŜƴ Ǿŀƴ ƭŜŜǊƭƛƴƎŜƴ ǳƛǘ {мо Ŝƴ {мпΦ IŜǘ ǿƛƴƴŜƴŘŜ ƻƴǘǿŜǊǇ ΨŘŜ ǘǊƻƻƴΩ ƛǎ ƎŜǘŜƪŜƴŘ 
ŘƻƻǊ bƛǎŀƴ Iǳǎǎŀƛƴ ǳƛǘ {мпΣ ŘŜ ǘǿŜŜŘŜ ǇǊƛƧǎΣ ΨŘŜ ȊŜǘŜƭΩΣ ǿŜǊŘ ƻƴǘǿƻǊǇŜƴ door Ruth Cantero uit S13. 
 
De jongens uit Mavo32 hebben aan de hand van deze ontwerpen technische tekeningen gemaakt en 
materialen uitgezocht. In twee teams hebben ze de stoelen opgebouwd en veel geleerd over 
materialen (piepschuim en hout), technieken en vormgeving. De stoelen zijn te zien in de openbare 
bibliotheek  Watergraafsmeer  (de troon) en in de bibliotheek van de Indische Buurt (de zetel). 
 
Voorleesontbijt 
Woensdag 20 januari werd er vanuit de stoelen in de bibliotheek voorgelezen aan kinderen van 
basisscholen tijdens het Nationale Voorleesontbijt. Onze leerlingen zullen dit de komende tijd blijven 
doen. 
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De balie 
Op onze school werken veel mensen. Met sommige heeft u veel te maken anderen zult u minder  
vaak zien. In de nieuwsbrief willen we elke keer aandacht besteden aan een aantal medewerkers in 
onze school. Deze eerste aflevering gaat over Paulina , Anita, Sharmila en Dayene: onze 
baliemedewerkers. 
 
Iedere bezoeker van het Montessori College Oost meldt zich bij hen. Zij zijn receptioniste / 
telefoniste en daarmee de gezichten van onze school  en te herkennen aan het uniform met het 
schoollogo. 
 
Werkzaamheden 
In de ochtenduren voeren zij de namen van zieke leerlingen in, sorteren de post, maken 
ǘŜƭŜŦƻƻƴƴƻǘƛǘƛŜǎ Ŝƴ ǾŀƴƎŜƴ ΨŀŎƘǘ-uur-ƳŜƭŘŜǊǎΩ ƻǇΦ Lƴ ŘŜ ƭƻƻǇ Ǿŀƴ ŘŜ ŘŀƎ ȊƛƧƴ ŜǊ ǾŜŜƭ ǘŜƭŜŦƻƻƴǘƧŜǎ Ŝƴ 
zeer uiteenlopende vragen van leerlingen en personeel. Verder ontvangen zij met een glimlach de 
gasten. Niemand kan ongezien de school in. Je moet altijd via de balie. Dit is erg belangrijk voor de 
veiligheid van de leerlingen en de medewerkers. Sommige gasten krijgen een speciaal pasje. Ouders 
en verzorgers worden opgehaald door degene met wie zij een afspraak hebben.  
 
Lastig 
¢ŜƭŜŦƻƻƴǘƧŜǎ ōŜŀƴǘǿƻƻǊŘŜƴ ƪŀƴ ǿŜƭ ŜŜƴǎ ƭŀǎǘƛƎ ȊƛƧƴΣ tŀǳƭƛƴŀΥ ΨƻǳŘŜǊǎ ǿŜǘŜƴ ǎƻƳǎ ƴƛŜǘ ƛƴ ǿŜƭƪŜ ƪƭŀǎ 
Ƙǳƴ ƪƛƴŘ ȊƛǘΣ ƻŦ ǾŜǊƎŜǘŜƴ ŘŜ ŀŎƘǘŜǊƴŀŀƳ ŘƻƻǊ ǘŜ ƎŜǾŜƴΦ 5ŀǘ Ƴŀŀƪǘ ƘŜǘ ǾƻƻǊ ƻƴǎ ƳƻŜƛƭƛƧƪ ȊƻŜƪŜƴΦΩ 
Dus mocht u de school bellen: zorg dat u de voor - /achternaam en de klas van uw kind kunt 
doorgeven. 
 
 

 
 
 
 
Kerstdiner voor ouderen uit Oost 
Traditiegetrouw werd er woensdag 17 december voor de ouderen uit stadsdeel Oost/ 
Watergraafsmeer een kerstdiner georganiseerd door de leerlingen van de derde en vierde klas Zorg 
en Welzijn. 
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Menu 
½ƻΩƴ слл ƻǳŘŜǊŜƴ ǿŀǊŜƴ ƴŀŀǊ ƘŜǘ ŘƛƴŜǊ ƎŜƪƻƳŜƴΦ ½ƛƧ ƪǊŜƎŜƴ ŜŜƴ ŦŜŜǎǘŜƭƛƧƪŜ ƪŜǊǎǘƳŀŀƭǘƛƧŘ 
voorgeschoteld: als amuse een wrap met zalm, een roomsoepje, biefstuktartaar met groenten en 
aardappelgratin en als toetje bitterkoekjespudding. 
 
Daarnaast zorgden Donna Lynton, Rondje Amsterdam en Tony Benoit voor een fantastische muzikale 
show. Velen waagden dan ook een dansje op de dansvloer. 
De ouderen hebben zeer genoten van het feest. Voor onze leerlingen was het een geweldige ervaring 
ƻƳΣ ƻƴŘŜǊ ōŜƎŜƭŜƛŘƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ ŘƻŎŜƴǘŜƴΣ ǾƻƻǊ ȊƻΩƴ ƎǊƻǘŜ ƎǊƻŜǇ ƳŜƴǎŜƴ ǘŜ ȊƻǊƎŜƴΦ 
 

 
  
Spetterend eindejaarsfeest 
De  leerlingenraad heeft gezorgd voor een knallende afsluiting van het jaar. 
Na het kerstontbijt dat de leerlingen samen met hun mentor op vrijdagochtend hadden, was er een 
discofeest op het grote plein beneden. 
 
Dj Flavour draaide de meest recente hits. Voor de leerlingen dé gelegenheid om zich uit te leven en 
heerlijk te dansen. Om daarna te beginnen aan een welverdiende vakantie. 
 
Zaalvoetbaltoernooi 
Vrijdag 8 januari heeft het voetbalteam van het Montessori College Oost zijn eerste wedstrijd in de 
KNVB scholencompetitie  gewonnen. Het was een leuke, spannende wedstrijd . Ons team was 
duidelijk sterker. Het eerste, schitterende, doelpunt werd gemaakt door de man of the match: 
Stephen (S13). Het tweede van Ricardo (E42) was ook een juweeltje. 
Het team ziet de volgende wedstrijden dan ook met veel vertrouwen tegemoet! 
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